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Domeniul tematic:  Educație pentru drepturile copilului 

a) Denumire 

program 

Intervenții psihopedagogice pentru un parenting eficient 

Furnizor: Universitatea Tehnică Cluj Napoca, Departamentul de Specialitate cu Profil 

Psihopedagogic Baia Mare 

Program acreditat prin OME nr. 6049 din 19.08.2024,  34 CPT 

b) Grup țintă Personal didactic din învățământul preuniversitar 

c) Criterii curriculare 

i. Nota de 

fundamentare 

Dovezile științifice rezultate din studiile comportamentale, sociale, experimentale și educaționale 

arată că practicile parentale au o influență majoră asupra dezvoltării copiilor. Programul de 

formare propune cadrelor didactice modele, teorii, perspective actuale privind formarea 

abilităților parentale.  

În cadrul activităților de formare cursanții vor practica metode de disciplină pozitivă și vor 

încorpora mijloace și strategii care îi vor ajuta pe părinți și pe copii să amplifice și să cultive 

comportamente favorabile. Totodată, programul propune demersuri  metodice și psihopedagogice 

privind educația părinților și consilierea parentală.  

ii. Informații 

generale 

Domeniul 

tematic al 

programului 

Denumirea programului Grup țintă Forma 

de 

organiza

re 

Nr. 

total 

de 

ore 

Distribuția nr. de ore/ forme 

de organizare 

Față

-în-

față 

Onlin

e 

sincro

n 

Online 

asincro

n 

D.3.7. 

Educație 

pentru 

drepturile 

copilului 

Intervenții psihopedagogice 

pentru un parenting eficient 

Personal didactic 

din învățământul 

preuniversitar 

On-line 100 - 40 60 

Nr credite profesionale transferabile (CPT) 34 
 

iii. Locație de 

desfășurare 

On-line: Universitatea Tehnică CJ- platforma educațională a DSPP Baia Mare   

iv. Plan de 

învățământ 

Nr. 

crt. 

Denumire modul/temă Nr. total de 

ore/modul/temă 

Distribuția nr. de ore/ forme de 

organizare 

Față-în-

față 

Online 

sincron 

Online 

asincron 

1 Modul 1 –Relația părinte-copil. 

Modele, teorii, perspective actuale 

privind formarea abilităților parentale 

50 - 20 30 

2 Modul 2- Intervenția psihopedagogică 

– de la teorie la practică 

50 - 20 30 

Nr. total ore/ program vizat 100 - 40 60 
 

v. Modalități de 

evaluare a 

cursanților 

Evaluare finală conform OM 4224/2022  
Evaluarea portofoliilor profesionale personale realizate de către formabili. 

Coordonatorul 

programului 

 Conf. dr. Monica Maier, specialist în domeniile Psihologie, Pedagogie, Sociologie, certificat 
de absolvire formator COR 

Costul 

programului: 

 500 lei/cursant  

 Taxa de participare se achită  la Departamentul de Specialitate cu Profil Psihopedagogic Baia 
Mare 

Înscrierea la 

program 

prin completarea formularului online ce se poate accesa cu link-ul: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeIBtgC6aY9RHoH4umNTsWWLQokB
7suGah-EXuAZSH0uZYXsg/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0 
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