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Domeniul tematic:  ABILITARE CURRICULARĂ ÎN DOMENIUL DE SPECIALITATE 

 Denumire 

 program 

Metoda proiectelor la vârste timpurii 

 Grup țintă Personal didactic din învățământul antepreșcolar și preșcolar 

 Criterii 

curriculare 

 

i. Nota de 

fundamentare 

Abordarea în manieră integrată a activității didactice din grădiniță este o metodă modernă 

care presupune structurarea curriculumului în jurul unor teme de-a lungul unui an școlar şi 

care îi permite cadrului didactic să organizeze activitățile de învățare şi consolidare în funcție 

de interesele copiilor (care au libertatea de a-şi alege aria de stimulare unde doresc să 

lucreze).  

Abordarea integrată presupune un demers global, în care granițele rigide dintre activități se 

șterg, iar copiii sunt supuși unor experiențe de învățare complexe, care le dezvoltă interesul 

pentru dobândirea cunoștințelor. 

ii. Informații 

generale 

 
Domeniul 

tematic al 

programului 

Denumirea 

programului 

Grup țintă Forma de 

organizare 

Nr. 

total 

de 

ore 

Distribuția nr. de ore/ forme 

de organizare 

Față-

în-

Față 

Online 

sincron 

Online 

asincron 

Abilitare 

curriculară 

Metoda 

proiectelor la 

vârste timpurii 

Personal didactic 

din învățământul 

antepreșcolar și 

preșcolar 

On-line 24 - 12 12 

 

iii. Scopul 

programului 

Abordarea în manieră integrată a activității didactice din grădiniță 

iv. Competențe 

formate/dezvoltate 

– Familiarizarea cu această strategie de proiectare, învățare şi evaluare. 

– Formarea  competențelor curriculare de aplicare a metodei proiectelor la preșcolari în 

activitatea didactică. 

– Dobândirea abilităților de integrare curriculară a temei alese. 

v. Locație de 

desfășurare 

On-line: Platforma educațională GSuite for Education  a CCD Maramureș  

vi. Plan de 

învățământ 

 
Nr. 

crt. 

Denumire modul/temă Nr. total de 

ore/modul/temă 

Distribuția nr. de ore/ forme de 

organizare 

Față-în-

față 

Online 

sincron 

Online 

asincron 

1. Prezentarea bazei teoretice 

necesare metodei 

4 - 2 2 

2. Planificarea activității pe teme 

interdisciplinare: etapele derulării 

unui proiect tematic;  evaluarea 

proiectului; beneficii ale utilizării 

metodei proiectului 

10 - 5 5 

3. Valorificarea produselor unei 

activități integrate: modalități de 

diagnosticare a capacităților 

intelectuale 

10 - 5 5 
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Nr. total ore/ program vizat 24 - 12 12 
 

vii. Modalități de 

evaluare a 

cursanților 

 Portofoliu, lucrări practice, chestionare. 

Coordonatorul 

programului 

 Bodea Bianca, profesor metodist CCD MM. 

Costul 

programului: 

 7 lei/oră x 24 ore = 168 lei/cursant  

Înscrierea la 

program 

Prin completarea formularului online ce se poate accesa cu link-ul: 

   https://forms.gle/pQTcavCFBfQjVCsz7 
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