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Domeniul tematic: EDUCATIE PENTRU ACORDAREA PRIMULUI AJUTOR/SANATATE SI
SECURITATE iN MUNCA

a) Denumire
program

Norme si tehnici de sanatate si securitate in munca

b) Grup tinta

Personal didactic de predare, personal didactic auxiliar, personal administrativ si personal didactic

de conducere, de indrumare si control din Tnvatamantul preuniversitar

imbolnavire profesionala la locul de munca
Aplicarea metodelor/tehnicilor de prevenire si rezolvare a problemelor de prim-ajutor

n situatii extreme

c) Criterii
curriculare
i. Notade Programul se adreseaza tuturor categoriilor de personal din invatamantul preuniversitar si
fundamentare | urmareste informarea grupului tinta cu privire la coordonatele functionale de legislatie scolard si
NTSM. Totodatd, aplicatiile practice propuse contribuie la dezvoltarea capacitatii de a planifica,
evalua si gestiona riscurile la locul de munca pentru a preveni accidentele si bolile profesionale.
|| [nformatii Domeniul Denumirea Grup tinta Forma | Nr. Distributia nr. de ore/
7 tematic al programului de total | forme de organizare
generale programului organi | de Fati- | Online | Online
zare ore in- sincron asincron
fata
Educatie Norme si Personal didactic de predare, On- 24 - 12 12
pentru tehnici de personal didactic auxiliar, personal line
) ) administrativ si personal didactic
acordarea securitate si . )
) ) oL R de conducere, de indrumare si
primului sanatate in control din invatdmantul
ajutor/ munca preuniversitar
Sanatate si
securitate in
muncd
iii. Scopul intelegerea legilor si reglementérilor nationale privind securitatea si sindtatea in muncs,
programului in vederea imbunatatirii conditiilor de munca si protectiei sanatatii lucratorilor.
iv. Competente — Dezvoltarea unor abilitati specifice respectdrii normelor si tehnicilor de securitate si
formate/ sanatate in munca
dezvoltate — ldentificarea problemelor legate de securitatea si sandtatea in munca si a riscurilor de

V. Locatie de

On-line: Platforma educationala GSuite for Education a CCD Maramures

desfasurare
Vi. P|an de Nr. Denumire modul/tema Nr. total de Distributia nr. de ore/ forme de
A ee A crt. ore/modul/tema | organizare
lnva;tamant Fata-in- Online Online
fata sincron asincron
1. Tema 1 - Reactualizarea metodologiilor si 6 - 3 3
regulamentelor care pun in aplicare
prevederile legale privind sistemul de
securitate Tn munca
2. Tema 2 - Norme de tehnica securitatii muncii. 18 - 9 9
Managementul stresului
Nr. total ore/ program vizat 24 - 12 12
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vii.Modalitati de
evaluare a
cursantilor

Produse realizate n timpul activitatilor practice, portofoliul si chestionarul.

Coordonatorul
programului

— Konta Terezia Doina, profesor metodist CCD MM.

Costul
programului:

—7 lei/h x 24 h = 168 lei/cursant

inscrierea la
program

prin completarea formularului online ce se poate accesa cu link-ul:
https://forms.gle/NkFZS7qZDbYusSDh7
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