
C A S A  
CORPULUI  
DIDACTIC 
A JUDEȚULUI 
MARAMUREŞ 
Nr.   1887/12.11.2024 

LISTA PROGRAMELOR AVIZATE DIN OFERTA DE FORMARE  CONTINUĂ   

A CASEI CORPULUI DIDACTIC A JUDEȚULUI MARAMUREȘ 

pentru anul școlar 2024– 2025 

din categoria PROGRAMELOR PENTRU ABILITARE FUNCȚIONALĂ (conform OME Nr. 4224/2022) 

Nr. 
crt. 

Denumire program Tipul 
programului 

Nr de ore 
program 

Grup țintă Forma de 
organizare 

Coordonator 
program 

Formular de înscriere online 

a) Domeniul tematic: Abilitare curriculară în domeniul de specialitate

1. Abilitare curriculară a cadrelor 
didactice care predau la clasa 
pregătitoare 

Program 
avizat ME 

24 Personal didactic de predare din 
învățământul primar 

On-line Konta 
Terezia 
Doina 

https://forms.gle/AqcMRBmvAFbBK7hU9 

2. Educația STEM în școală Program 
avizat ME 

24 Personal didactic din 
învățământul preuniversitar 

On-line Konta 
Terezia 
Doina 

https://forms.gle/kb8Hn7zRQgJshSKx9 

3. Metoda proiectelor la vârste 
timpurii 

Program 
avizat ME 

24 Personal didactic din 
învățământul preșcolar 

On-line Bodea 
Bianca 

https://forms.gle/pQTcavCFBfQjVCsz7 

4. Evaluarea creativității în 
învățământul preuniversitar 

Program 
avizat ME 

24 Personal didactic din 

învățământul antepreșcolar și 

preșcolar 

On-line Bodea 
Bianca 

https://forms.gle/niMwEbNKabHwLnKG9 

5. Didactica disciplinei (pentru 
toate specializările 

Program 
avizat ME 

24 Personal didactic de predare, 
personalul didactic de 
conducere, de îndrumare și 
control 

On-line Ardelean 
Amalia 

https://forms.gle/Ajork97VyXUEwJZdA 

6. Metode de predare a 
disciplinelor de specialitate 

Program 
avizat ME 

24 Personal didactic de predare din 

învățământul preuniversitar 

Față-în-Față Ardelean 
Amalia 

https://forms.gle/zvXLx7cZ1j18hhBT8 

https://forms.gle/AqcMRBmvAFbBK7hU9
https://forms.gle/kb8Hn7zRQgJshSKx9
https://forms.gle/pQTcavCFBfQjVCsz7
https://forms.gle/niMwEbNKabHwLnKG9
https://forms.gle/Ajork97VyXUEwJZdA
https://forms.gle/zvXLx7cZ1j18hhBT8
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(instrumente) în învățământul 
preuniversitar vocațional - arte 

vocațional de arte – 

specialitatea instrumente. 

7. Dezvoltarea competențelor de 
predare, învățare și evaluare a 
exprimării orale și a exprimării 
scrise în predarea limbii 
franceze/alte limbi străine 

Program 
avizat ME 

30 Cadre didactice din 

învățământul preuniversitar 

care predau limba 

franceză/limbi străine și 

materne, viitori profesori   

Blended-
learning 

Mone 
Rodica 

https://forms.gle/PCTJJEFv6eaYCz1z8  

8. Coerența nivelurilor de referință 
lingvistice la limba franceză în 
învățământul gimnazial și liceal 
(cu extindere la toate limbile 
moderne) 

Program 
avizat ME 

30 Personal didactic de predare 
debutant/maximum 3 ani de 
predare din învățământul 
gimnazial și liceal 

Blended-
learning 

Mone 
Rodica 

https://forms.gle/oRCJJErUjy3ezT1VA  

9. Abordări inovative în educația 
muzicală 

Program 
avizat ME 

24 Personal didactic de predare și 
personal didactic de conducere, 
de îndrumare și control 

On-line Ardelean 
Amalia 

https://forms.gle/L99eNL7416kCh9cG6 

10. Tehnici moderne în activitățile 
plastice și practice 

Program 
avizat ME 

24 Personal didactic din 
învățământul preșcolar 

Blended-
learning 

Mone 
Rodica 

https://forms.gle/R5aPwZjYn2itf6LK7  

11. Elemente de proiectare 
curriculară a disciplinei în 
contextul noului Curriculum 
Național 

Program 
avizat ME 

24 Cadre didactice implicate în 
etape de perfecționare/ 
titularizare 

Blended-
learning 

Mone 
Rodica 

https://forms.gle/SCopbwQWTFQNu68i7  
 

12. Start în aventura cunoașterii 
universului 

Program 
avizat ME 

20 Profesori pentru învățământ 
primar/învățători, cadre 
didactice care predau științe 

On-line Konta 
Terezia 
Doina 

https://forms.gle/5YFkyZ6bsdn2uR7V6  
 

13. Strategii de predare diferențială 
și individualizată 

Program 
avizat ME 

24 Personal didactic din 

învățământul preuniversitar 

On-line Konta 
Terezia 
Doina 

https://forms.gle/kzbtnmPJTsxzHowy9 

https://forms.gle/PCTJJEFv6eaYCz1z8
https://forms.gle/oRCJJErUjy3ezT1VA
https://forms.gle/L99eNL7416kCh9cG6
https://forms.gle/R5aPwZjYn2itf6LK7
https://forms.gle/SCopbwQWTFQNu68i7
https://forms.gle/5YFkyZ6bsdn2uR7V6
https://forms.gle/kzbtnmPJTsxzHowy9
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14. Educația STEM la nivel primar și 

gimnazial 
Program 
avizat ME 

24 Personal didactic din 

învățământul gimnazial 

On-line Konta 
Terezia 
Doina 

https://forms.gle/Hznzwk49gdMGpisD9 

15. Alternative educaționale prin 
Step by Step 

Program 
avizat ME 

24 Personal didactic de predare din 

învățământul primar 

Blended-
learning 

Ardelean 
Amalia 

https://forms.gle/8QYF5spwSP21muQh6 

16. Facilitare grafică Program 
avizat ME 

30 Personal didactic din 

învățământul  din învățământul 

primar 

Blended-
learning 

Ardelean 
Amalia 

https://forms.gle/7vjwUUsKgsgRftdF8 

17. Prioritatea performanței: 
Integrarea conceptului de 
interes superior al elevului în 
practica baschetului ca sport de 
masă 

Program 
avizat ME 

24 Personal didactic de predare și 

personalul didactic de 

conducere, de îndrumare și 

control 

On-line Ardelean 
Amalia 

https://forms.gle/CfnxfQVJkqT4TamT7 

18. Învățăm șah jucându-ne Program 
avizat ME 

24 Personal didactic de predare din 
învățământul preșcolar 
 

On-line Bodea 
Bianca 

https://forms.gle/pRCddP1a22PJm3w69 

 b) Domeniul tematic: Management educațional/ Instituțional/al clasei de elevi/Guvernanță 

19. Educația activă a copiilor și 
tinerilor cu aptitudini înalte 

Program 
avizat ME 

24 Personal didactic din 

învățământul preuniversitar 

On-line Ardelean 
Amalia 

https://forms.gle/YCbbZygVTfMUMSfw7 

20. Managementul competențelor 
raportate la profilul de formare 
al absolventului 

Program 
avizat ME 

30 Personal didactic de predare, 

personalul didactic de 

conducere, de îndrumare și 

control 

On-line Ardelean 
Amalia 

https://forms.gle/gWAHpFPtWsdvPvLd9 

21. Sistemul de control managerial 
intern - SCIM 

Program 
avizat ME 

30 Personal personal didactic de 

conducere, de îndrumare și 

control/ membri ai comisiilor 

SCIM din unitățile școlare 

On-line Konta 
Terezia 
Doina 

https://forms.gle/GKrWnPvM5CQrJM5x5 

https://forms.gle/Hznzwk49gdMGpisD9
https://forms.gle/8QYF5spwSP21muQh6
https://forms.gle/7vjwUUsKgsgRftdF8
https://forms.gle/CfnxfQVJkqT4TamT7
https://forms.gle/pRCddP1a22PJm3w69
https://forms.gle/YCbbZygVTfMUMSfw7
https://forms.gle/gWAHpFPtWsdvPvLd9
https://forms.gle/GKrWnPvM5CQrJM5x5
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22. Consiliere și orientare școlară Program 

avizat ME 
24 Personal didactic din 

învățământul preuniversitar 

On-line Konta 
Terezia 
Doina 

https://forms.gle/kAf3yBcCcQjm6xqu6 

23. Managementul conflictului Program 
avizat ME 

24 Personal didactic de predare, 

personal didactic auxiliar și 

personal didactic de conducere, 

de îndrumare și control din 

învățământul preuniversitar 

On-line Bodea 
Bianca 

https://forms.gle/LtFLryMVn2uVYr4Z7 

24. Educația socio-emoțională a 
elevilor 

Program 
avizat ME 

24 Personal didactic de predare, 

personal didactic auxiliar și 

personal didactic de conducere, 

de îndrumare și control din 

învățământul preuniversitar 

On-line Bodea 
Bianca 

https://forms.gle/AoK4Vtk91XP3heHa8 

25. Managementul formării 
continue 

Program 
avizat ME 

24 Membrii Comisiei pentru 

Formarea Didactică și Cariera 

Didactică constituită la nivelul 

unităților de învățământ din 

județul Maramureș, personal de 

conducere, îndrumare și control 

On-line Bodea 
Bianca 

https://forms.gle/WWzxYi3dNbaqEsZMA 

26. Comunicare și etica în 
organizație și relațiile de muncă 

Program 
avizat ME 

20 Personal didactic și personal 

didactic auxiliar 

On-line Konta 
Terezia 
Doina 

https://forms.gle/f9pS7f8P4dUUBo1T8  
 

27. Managementul proiectelor 
școlare 

Program 
avizat ME 

24 Personal didactic de predare, 

personal 

Blended-
learning 

Mone 
Rodica 

https://forms.gle/mT4PEza5KmpeLLUG8  
 

c) Domeniul tematic: Mentorat didactic 

28. Mentorat didactic pentru 
evoluția în carieră a cadrelor 

Program 
avizat ME 

24 Cadre didactice care predau 

limba și literatura română 

On-line Konta 
Terezia 
Doina 

https://forms.gle/ZfbfADhZvv1iQctEA 

https://forms.gle/kAf3yBcCcQjm6xqu6
https://forms.gle/LtFLryMVn2uVYr4Z7
https://forms.gle/AoK4Vtk91XP3heHa8
https://forms.gle/WWzxYi3dNbaqEsZMA
https://forms.gle/f9pS7f8P4dUUBo1T8
https://forms.gle/mT4PEza5KmpeLLUG8
https://forms.gle/ZfbfADhZvv1iQctEA


C A S A  
CORPULUI  
DIDACTIC 
A JUDEȚULUI 
MARAMUREŞ  

 

 

 
didactice care predau limba și 
literatura română 

29. Inspecția școlară 
 

Program 
avizat ME 

24 Personal didactic de predare 

care  fac parte din Corpul de 

metodiști ai Inspectoratului 

Școlar Județean Maramureș în 

anul școlar 2024-2025  

On-line Konta 
Terezia 
Doina 

https://forms.gle/xH4Gmnm2PsQFc2eV9  

30. Direcții și strategii în consilierea 
școlară. Mentorat didactic în 
domeniul consilierii școlare 

Program 
avizat ME 

28 Consilieri școlari și cadre 

didactice din învățământul 

preuniversitar cu atribuții de 

dirigenție 

Blended-
learning 

Konta 
Terezia 
Doina 

https://forms.gle/zMfKbNTarDZMcQFE8 

31. Evaluarea în parcursul școlar Program 
avizat ME 

30 Personal didactic de predare și 

personal didactic de conducere, 

de îndrumare și control 

On-line Ardelean 
Amalia 

https://forms.gle/Amg42LhZdhgitDQK7 

32. Elemente de didactică aplicată 
în vederea pregătirii 
debutanților pentru definitivare 
în învățământ 

Program 
avizat ME 

30 Cadre didactice debutante din 

învățământul preuniversitar și 

viitori profesori 

Blended-
learning 

Mone 
Rodica 

https://forms.gle/Amg42LhZdhgitDQK7 

33. Pregătirea concursului național 
de titularizare în învățământul 
preuniversitar 

Program 
avizat ME 

24 Cadre didactice suplinitoare din 

învățământul preșcolar/școlar și 

viitoare cadre didactice 

Blended-
learning 

Mone 
Rodica 

https://forms.gle/QKq3R9Ao3CWtXncdA  

 

 

d) Domeniul tematic: Autonomie pedagogică prin dezvoltarea abilităților digitale 

34. Instrumente și resurse în format 
digital utilizate în instruirea 
elevilor 

Program 
avizat ME 

24 Personal didactic de predare, 
personalul didactic auxiliar și 
personalul didactic de 
conducere, de îndrumare și 
control 

On-line Konta 
Terezia 
Doina 

https://forms.gle/a5S4ysK3X3hjVoku6 

https://forms.gle/xH4Gmnm2PsQFc2eV9
https://forms.gle/zMfKbNTarDZMcQFE8
https://forms.gle/Amg42LhZdhgitDQK7
https://forms.gle/Amg42LhZdhgitDQK7
https://forms.gle/QKq3R9Ao3CWtXncdA
https://forms.gle/a5S4ysK3X3hjVoku6
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35. Utilizarea tablei interactive în 

activitățile didactice 
Program 
avizat ME 

12 Personal didactic de predare, 
personal didactic auxiliar și 
personal didactic de conducere, 
de îndrumare și control 

On-line Ardelean 
Amalia 
 

https://forms.gle/GoXKLf9NneN5ozjV9 

36. Introducere în ESEP (European 
School Education Platform). 
Scrierea de proiecte 
internaționale de colaborare 
educațională 

Program 
avizat ME 

24 Personal didactic de predare și 
personal didactic de conducere, 
de îndrumare și control 

On-line Konta 
Terezia 
Doina 

https://forms.gle/tXr6b5mMeBS2K1NKA 
 

37. Abordori strategice și de 
implementare a noilor 
tehnologii informatice în unități 
școlare 

Program 
avizat ME 

24 Personal didactic auxiliar: 

informaticieni, analiști 

programatori, ingineri de sistem 

Blended-
learning 

Ardelean 
Amalia 
 

https://forms.gle/UCLv8ZP6Dj4T9fRE7 

38. „Magia” tehnologiei digitale în 
viață și profesie - inițiere în TIC 

Program 
avizat ME 

30 Personal din învățământul 

preuniversitar 

Blended-
learning 

Konta 
Terezia 
Doina 

https://forms.gle/LwRcyaktSTDwJg9A9  
 

e) Domeniul tematic: Educație incluzivă și combaterea discriminării în școală 

39. Integrarea activă a copiilor cu 
nevoi speciale în învățământul 
de masă 

Program 
avizat ME 

24 Personal didactic de predare și 
personal didactic de conducere, 
îndrumare și control 

On-line Konta 
Terezia 
Doina 

https://forms.gle/KmZUkyyZTRx5aZNG6 

40. Pregătirea din perspectiva 
rromanipenului educațional 

Program 
avizat ME 

24 Cadre didactice nerrome și 
rrome, personal nedidactic 
auxiliar din învățământ, 
mediatori școlari și sanitari, 
lucrători din domeniul 
protecției copilului 

Blended-
learning 

Konta 
Terezia 
Doina 

https://forms.gle/1T43TZfigupcoqGa8 

f) Domeniul tematic: Prevenirea și combaterea violenței școlare, bullying-ului, a consumului de droguri și a altor forme de adicții 

41. Bullying și cyberbullying în 
mediul educațional 

Program 
avizat ME 

24 Personal didactic de predare, 
personal didactic auxiliar și 
personal didactic de conducere, 

On-line Bodea 
Bianca 

https://forms.gle/aRK5RRoxpHn63VDr9  

https://forms.gle/GoXKLf9NneN5ozjV9
https://forms.gle/tXr6b5mMeBS2K1NKA
https://forms.gle/UCLv8ZP6Dj4T9fRE7
https://forms.gle/LwRcyaktSTDwJg9A9
https://forms.gle/KmZUkyyZTRx5aZNG6
https://forms.gle/1T43TZfigupcoqGa8
https://forms.gle/aRK5RRoxpHn63VDr9
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de îndrumare și control din 
învățământul preuniversitar, 
personal administrativ 

42. Noi, elevii noștri și adicțiile! Program 
avizat ME 

16 Personal didactic de predare, 
personal didactic auxiliar și 
personal didactic de conducere, 
de îndrumare și control din 
învățământul preuniversitar 
 

Blended-
learning 

Konta 
Terezia 
Doina 
 

https://forms.gle/RG4v1e8uUV3NCULR8  
 

g) Domeniul tematic: Educație pentru dezvoltare durabilă/ Educație pentru tranziție verde 

43. Abordări moderne în educația 
privind schimbările climatice și 
mediu 

Program 
avizat ME 

24 Personal didactic de predare, 
personal didactic auxiliar și 
personal didactic de conducere, 
de îndrumare și control 

On-line Konta 
Terezia 
Doina 

https://forms.gle/mFtsAssskfkp4UDe7 

           h) Domeniul tematic: Educație interculturală, multiculturală și plurilingvism  

44. Educație interculturală Program 
avizat ME 

24 Personal didactic de predare,  

personal didactic auxiliar, 

personal administrativ; 

personal de conducere, 
îndrumare și control 

On-line Konta 
Terezia 
Doina 

https://forms.gle/Dg6ypDwyrJAu8xu77 

45. Activități specifice bibliotecilor 
școlare și centrelor de 
documentare și informare. 
Modele de bună practică 
(ABCDI) 

Program 
avizat ME 

24 Bibliotecari școlari, profesori 

documentariști 

 

Blended-
learning 

Dumitru 
Ioana 

https://forms.gle/21ybm7qbeKSQMnNf9  

46. Medierea lingvistică în orele de 
limbi străine 

Program 
avizat ME 

30 Cadre didactice din 

învățământul preuniversitar 

care predau limbi străine și 

materne 

Blended-
learning 

Mone 
Rodica 

https://forms.gle/KcyJ3xDpNXjz11WA  

 

https://forms.gle/RG4v1e8uUV3NCULR8
https://forms.gle/mFtsAssskfkp4UDe7
https://forms.gle/Dg6ypDwyrJAu8xu77
https://forms.gle/21ybm7qbeKSQMnNf9
https://forms.gle/KcyJ3xDpNXjz11WA
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Viitori profesori   

47. Editarea reviste școlare și carte 
didactică 

Program 
avizat ME 

24 Personal didactic de predare,  

personal didactic auxiliar din 

învățământul preuniversitar 

Blended-
learning 

Dumitru 
Ioana 

https://forms.gle/i6emYRSjgh5qybn18  

i) Domeniul tematic: Educație pentru acordarea primului ajutor 

48. Metode și tehnici pentru 
acordarea primului ajutor de 
bază 

Program 
avizat ME 

30 Personal didactic de predare, 
personalul didactic auxiliar și 
personalul didactic de 
conducere, de îndrumare și 
control, precum și personalul 
administrativ 

Blended-
learning 

Ardelean 
Amalia 

https://forms.gle/bzAWqX1tLohoqVUJ7  

49. Comportamente responsabile în 
situații de urgență și reziliența la 
dezastre 

Program 
avizat ME 

30 Personal didactic de predare, 
personalul didactic auxiliar și 
personalul didactic de 
conducere, de îndrumare și 
control, precum și personalul 
administrativ 

Blended-
learning 

Ardelean 
Amalia 

https://forms.gle/i1A6bu9QgjLxTFJy6  

 

 

 

50. Educația pentru sănătate Program 
avizat ME 

24 Personal didactic de predare, 
personal didactic auxiliar. 

On-line Ardelean 
Amalia 

https://forms.gle/rpPMELUTWRP9UTP86  

51. Norme și tehnici de sănătate și 
securitate în muncă 

Program 
avizat ME 

24 Personal didactic de predare, 
personal didactic auxiliar, 
personal administrativ și 
personal didactic de conducere, 
de îndrumare și control din 
învățământul preuniversitar 

On-line Konta 
Terezia 
Doina 

https://forms.gle/NkFZS7qZDbYusSDh7 

j) Domeniu tematic: Educație pentru asigurarea calității  
52. Rolul Comisiei CEAC în 

asigurarea calității educației 
Program 
avizat ME 

30 Personal didactic de conducere, 
îndrumare și control, membrii 
comisiei CEAC, cadre 

On-line Konta 
Terezia 
Doina 

https://forms.gle/emKEYjdVxjYCdw2G8 

https://forms.gle/i6emYRSjgh5qybn18
https://forms.gle/bzAWqX1tLohoqVUJ7
https://forms.gle/i1A6bu9QgjLxTFJy6
https://forms.gle/rpPMELUTWRP9UTP86
https://forms.gle/NkFZS7qZDbYusSDh7
https://forms.gle/emKEYjdVxjYCdw2G8
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didactice/personal didactic 
auxiliar 

k) Domeniul tematic: Educație pentru anticorupție 
53. Interpretarea legilor în 

contextul noilor realități sociale 
și profesionale 

Program 
avizat ME 

20 Personal didactic de conducere, 
îndrumare și control, personal 
didactic de predare, personal 
didactic auxiliar și personal 
administrativ 

On-line Konta 
Terezia 
Doina 

https://forms.gle/rgmbHT6KWiZ7UJKh9 

54. Etic și etică în activitatea 
profesională 

Program 
avizat ME 

28 Personal didactic, personal 
didactic auxiliar și personal 
administrativ din învățământul 
preuniversitar 

On-line Konta 
Terezia 
Doina 

https://forms.gle/25WnwF7bmgGjPcio9 

l) Domeniul tematic: Educație nonformală 
55. Metode și tehnici nonformale 

utilizate în activități 
extrașcolare 

Program 
avizat ME 

24 Cadrelor didactice din palate, 
cluburi școlare și unitățile de 
învățământ formal, personal 
didactic auxiliar (bibliotecari, 
informaticieni, administratori de 
rețea, laboranți) 

On-line Konta 
Terezia 
Doina 

https://forms.gle/o5oeReLQjpeMeBzA8  
 

m) Domeniul tematic: Educația pentru familie 
56. Educația părinților Program 

avizat ME 
24 Personal didactic din 

învățământul antepreșcolar, 
preșcolar şi primar 

On-line Bodea 
Bianca 

https://forms.gle/8dwU6gWfqXDWFNQUA  

57. Parteneriat școală-familie-
comunitate 

Program 
avizat ME 

24 Personal didactic din 
învățământul preuniversitar, 
personal didactic de conducere, 
îndrumare și control, personal 
didactic auxiliar și personal 
administrativ 

On-line Bodea 
Bianca 

https://forms.gle/w63REnLFJurpVgTY7  
 
 

n) Domeniul tematic: Educație pentru drepturile omului 

https://forms.gle/rgmbHT6KWiZ7UJKh9
https://forms.gle/25WnwF7bmgGjPcio9
https://forms.gle/o5oeReLQjpeMeBzA8
https://forms.gle/8dwU6gWfqXDWFNQUA
https://forms.gle/w63REnLFJurpVgTY7


C A S A  
CORPULUI  
DIDACTIC 
A JUDEȚULUI 
MARAMUREŞ  

 

 

 
58. Drepturile copiilor exprimate 

prin educație, artă și mass 
media 

Program 
avizat ME 

24 Personal didactic de predare, 
personal didactic de conducere, 
de îndrumare și control 

Blended-
learning 

Konta Terezia 
Doina 

https://forms.gle/swYYtnHJBB5Maztq6 

  o) Domeniul tematic: Educație rutieră 
59. Educație rutieră Program 

avizat ME 
24 Personal didactic de predare, 

personal didactic auxiliar 

On-line Konta Terezia 
Doina 

https://forms.gle/yKLJeYisQWrGJKdv8 

p) Domeniul tematic: Educație antreprenorială 
60. Antreprenoriatul – o 

competență pentru toți 
Program 
avizat ME 

24 Personal didactic, personal 
didactic auxiliar, personal 
administrativ din învățământul 
preuniversitar 

Blended-
learning 

Mone Rodica https://forms.gle/2pSyH21HXU5uxqQj8  

 

             
                              

https://forms.gle/swYYtnHJBB5Maztq6
https://forms.gle/yKLJeYisQWrGJKdv8
https://forms.gle/2pSyH21HXU5uxqQj8

